Skakani panaka

Na asfalt nakreslime kiidou pandka a kazdy si
pro sebe najde jeden maly kaminek. Hra mlze zacit.

7 ] Prvni hra¢ vhodi kaminek do pole ¢. 1 a za¢ne

skakat po jedné noze (jednonoz) tak, Ze rovnou sko¢i na pole €.
2 ( do pole, ve kterém je kaminek, nesmime skocit) a dale na €.
3. Do poli ¢. 4 a 5 dosko¢i obounoz- tj. obéma chodidly
6 soucasné tak, Zze levym chodidlem je v poli ¢. 4 a pravym v
poli ¢. 5. Pak pokracuje jednonoz na ¢. 6, obounozna ¢. 7 a 8 -
4 5 tam se prudkym skokem otoc¢i o 180° a vraci se zpét stejnym
zpusobem jakym skdkal doposud- tzn. ¢. 6 jednonoz, ¢. 5 a 4
obounoz, ¢. 3 jednonoz, €. 2 jednonoz- zde se zastavi (stale
vSak stoji na jedné noze, musi udrzet rovnovahu a nespadnout),
sebere kaminek z pole €. 1 a rovnou vysko¢i ven z pandka (na
policko ¢€.1 uz neskace).

Ted je dulezité, aby se hra¢ trefil kaminkem do
pole €. 2. Musi se mu to podafit hned napoprvé. Skakani se pak
znovu opakuje: jednonoz na pole ¢.1, pteskocit pole €. 2 ( je
tam kaminek) a rovnou na pole ¢. 3 , poté obounozna ¢. 4 a 5
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Pokud se kaminek nachazi na poli €. 4, skdce hrac jednonoz do poli €. 1, 2, 3, 5, 6. Pouze na
hlavu panaka dosko¢i obounoz. Zkratka musi se vzdy vyhnout poli s kaminkem.

Pti hie je nutné dodrzovat tato pravidla: trefit se kaminkem do daného policka hned na
prvni pokus, béhem skékani nepieslapnout ¢aru, udrzet rovnovahu na jedné noze a nedotknout se
druhym chodidlem zemé¢.

Hra¢ ma pravo pokracovat ve hie tak dlouho, dokud neporusi né€které z danych pravidel, pak
je na fadé soupef.

Cilem hry je postupné vhodit kaminek do vSech poli s Cislyl- 8 a soucasné vzdy spravnym
zpusobem preskakat panaka.



